
 
 

 
 

    

 »Der Weg zur Gesundheit führt durch die Küche, nicht durch die Apotheke« 
Sebastian Kneipp 

 

 

  

Wochenkarte 
28. April – 4. Mai 

 
Lassen Sie sich von unserer täglich wechselnden Wochenkarte verwöhnen und 

wählen Sie eins unserer drei Hauptgerichte. 
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 

Vorspeise & Hauptgericht 
15,00 

 
Kaffee Spezial 

Tasse Kaffee + Kugel Eis 
4,00 

Montag | 28. April 
 

Spinat Soufflé  
_______ 

 
Köttbullar mit Kartoffelpüree und Erbsen 

 
oder 

 
Vegetarische Hackbällchen mit Kartoffelpüree und Brokkoli 

 
oder 

 
Salatvariation des Tages 

 



 
 

 
 

    

 »Der Weg zur Gesundheit führt durch die Küche, nicht durch die Apotheke« 
Sebastian Kneipp 

 

 

  

Dienstag | 29. April 
 

Bruschetta 
_______ 

 
Hähnchengeschnetzeltes mit Spätzle 

 
oder 

 
Paprika-Rahm-Geschnetzeltes mit Spätzle 

 
oder 

 
Salatvariation des Tages 

 
Mittwoch | 30. April 

 
Knödel-Sellerie-Apfel-Suppe 

_______ 
 

Pasta Bolognese mit Parmesan 
 

oder 
 

Pasta mit Avocado-Limetten-Sauce und Kirschtomaten 
 

oder 
 

Salatvariation des Tages 
 
 



 
 

 
 

    

 »Der Weg zur Gesundheit führt durch die Küche, nicht durch die Apotheke« 
Sebastian Kneipp 

 

 

  

Donnerstag | 1. Mai 
 

Rinderkraftbrühe  
_______ 

 
 

Hühnerfrikassee mit Butterreis 
 

oder 
 

Reispfanne mit Paprika, Feta und Tomate 
 

oder 
 

Salatvariation des Tages 
 

Freitag | 2. Mai 
 

Pastinakensuppe 
_______ 

 
Seelachsfilet mit Kartoffelgurkensalat und Dillsauce 

 
oder 

 
Kohlrabi-Kartoffel-Eintopf mit Baguette 

 
oder 

 
Grüner Blattsalat mit geräuchertem Lachs, Radieschen, Gurken und  

Dill-Senf-Dressing 
 



 
 

 
 

    

 »Der Weg zur Gesundheit führt durch die Küche, nicht durch die Apotheke« 
Sebastian Kneipp 

 

 

 
 

Samstag | 3. Mai 
 

Brokkolisuppe 
_______ 

 
Kaltes Roastbeef mit Sauce Tartare und Blumenkohlkartoffeln 

 
oder 

 
Knusprige Reibekuchen mit hausgemachtem Apfelmus 

 
oder 

 
Salatvariation des Tages 

 
Sonntag | 4. Mai 

 
Blumenkohlcremesuppe 

_______ 
 

Tafelspitz mit Wurzelgemüse, Bratkartoffeln und Salat 
 

oder 
 

Bratkartoffeln mit Spiegelei, Cremespinat und kleinem Beilagensalat 
 

oder 
 

Grüner Blattsalat mit gerösteten Walnüssen, Birne, Camembert und 
Himbeer-Balsamico-Dressing 

 


