
»
Inkontinenz kann 
uns alle betreffen, 

daher freue ich mich 
auf den offenen 

Austausch mit Ihnen.
«

Oberarzt für Urologie Dr. med. Jose Sotelino 
Inkontinenz – Das verschwiegene Leiden

Inkontinenz ist ein Thema, über das viele schweigen – und doch be-
trifft es Millionen Menschen jeden Alters. Die Folgen gehen oft weit 
über die körperlichen Beschwerden hinaus. So können soziale Iso-
lation und Rückzug zu einem erheblichen Verlust der Lebensqualität 
führen. In unserem Fachvortrag „Inkontinenz – Das verschwiegene 
Leiden“ möchten wir aufklären, enttabuisieren und neue Wege im 
Umgang mit dieser weit verbreiteten Thematik aufzeigen.

Dr. med. Jose Sotelino, Oberarzt für Urologie am Klinikum Wolfs-
burg spricht über Ursachen, moderne Diagnostik- und Therapie-
möglichkeiten sowie über Unterstützungsangebote für Betroffene 
und Angehörige.

MONTAG | 17. NOVEMBER | 17 UHR

FACHVORTRAG



Information & Kulinarik
Die kostenfreien, regelmäßig 
angebotenen Veranstaltungen 
von SCHÖNES LEBEN Wolfsburg 
an den Sandkruggärten bieten 
fundierte Infomationen zu 
wichtigen Gesundheitsthemen 
sowie Einblicke in beeindruckende 
Lebensgeschichten. Die Vorträge 
im stilvollen Ambiente werden 
durch ein kulinarisches Angebot 
aus dem hauseigenen Claras 
Restaurant ergänzt.

Informative
Vorträge &
Beratungen

VERANSTALTUNGSORT

SCHÖNES LEBEN Wolfsburg an den Sandkruggärten
Sandkrugstraße 42 | 38446 Wolfsburg

www.schoenes-leben.org

ANMELDUNG | LIMITIERTE PL ÄTZE

E-Mail an paolo.masaracchia@schoenes-leben.org
oder telefonisch unter 05361 829090

PARKEN

Gratis in unserer Tiefgarage mit 121 Stellplätzen
sowie auf einem unserer 29 Außenparkplätze


