
Mittagstisch
mit Genuss

Lassen Sie sich von unserer täglich wechselnden Wochenkarte verwöhnen und 
wählen Sie eins unserer drei Hauptgerichte.

Wir bieten ihnen täglich eine Auswahl an fleischhaltigen, vegetarischen und 
besonders gesunden Menüs.

Vorspeise & Hauptgericht
15,00

Beilagensalat
2,80

Kaffee Spezial
Tasse Kaffee & eine Kugel Eis

4,00

Wochenkarte

16. März – 22. März



Mittagstisch
mit Genuss

Dienstag

Menü Klassisch

Rosenkohleintopf mit Mettenden, Kartoffeln & 
Wurzelgemüse

Menü Vegetarisch

Ravioli Pomodoro mit Paprikagemüse, Basilikum & 
Mozzarellacrème

Menü Vital

Griechischer Bauernsalat mit Hirtenkäse, Gurke, Tomate 
& Olivenöl

Vorspeise

Lachstatar mit Avocado und Tomate dazu Crème fraîche 
& Sesam



Mittagstisch
mit Genuss

Mittwoch

Menü Klassisch

Spaghetti Carbonara mit Guanciale & Parmesan

Menü Vegetarisch

Kürbis-Risotto mit Kürbiskernen, Gorgonzola & 
Kürbiskern-Öl

Menü Vital

Gerösteter Rosenkohlsalat mit Mango & Pancetta

Vorspeise

Pilzbouillon mit Baby-Champignons



Mittagstisch
mit Genuss

Donnerstag

Menü Klassisch

Schweinenacken aus Susländer Zucht mit Ur-Möhre, 
Kroketten & Pfeffersauce

Menü Vegetarisch

Frühlingsrollen mit Glasnudel-Gemüse-Salat & Hoisin-
Sauce

Menü Vital

Perlcouscous mit gegrilltem Gemüse, Oliven & Minze

Vorspeise

Kartoffelsuppe mit Croûtons & Schnittlauch-Öl



Mittagstisch
mit Genuss

Freitag

Menü Klassisch

Ravioli „Brasato“ (geschmort) mit Paprikagemüse, 
Basilikum & Pecorino

Menü Vegetarisch

Geschmorte Zucchini mit cremigen Limabohnen, Tahini & 
orientalischen Gewürzen

Menü Vital

Ballast-Salat mit Rotkohl, Spitzkohl & Weißkohl, Apfel und 
gerösteten Mandeln

Vorspeise

Miso-Suppe mit Tofu & Ingwer



Mittagstisch
mit Genuss

Samstag

Menü Klassisch

Bouillabaisse – französische Fischsuppe mit Sauce Rouille
& Knoblauchbrot

Menü Vegetarisch

Gebackener Blumenkohl mit Pastinakencreme, Salsa roja
& wildem Brokkoli

Menü Vital

Vital-Salat

Vorspeise

Mini Arancini mit Tomatenmarmelade



Mittagstisch
mit Genuss

Sonntag

Menü Klassisch

Tafelspitz mit Apfel Meerrettichsauce, Selleriepüree und 
Rote Bete Salat

Menü Vegetarisch

Gemüsestrudel mit Kräuter- Bechamelsauce

Menü Vital

Vital-Salat

Vorspeise

SCHÖNES LEBEN-Salat


